
Instrukcja użycia 
opatrunku  do hemodializy podczas 
usuwania igieł z przetoki lub graftu (sztucznej przetoki)

1.	 Przygotować opatrunek , składając go do wymiarów 2,5 x 2,5 cm (dwa złożenia).

2.	 Usunąć plaster mocujący igłę do przetoki.

3.	 Umieścić opatrunek  w miejscu wkłucia, dwukrotnie złożyć gazę o wymiarach 
10 x 10 cm, aby uzyskać wymiary 5 x 5 cm i umieścić ją na opatrunku.

4.	 Usunąć igłę.

5.	 Ucisnąć delikatnie miejsce wkłucia.

Podczas uciskania nie należy znacząco przesuwać gazy.

6.	 Jeśli na gazie pojawi się krew, nie należy nic z tym robić. Opatrunek  jest najbardziej 
skuteczny w połączeniu z krwią pacjenta.

7.	 Pierwsza kontrola mająca na celu sprawdzenie, czy krwawienie ustało, jest zalecana po 3 minutach. 
Jeśli krwawienie utrzymuje się, należy odczekać kolejne 3 minuty do następnej kontroli. 

Po ustaniu intensywnego krwawienia gazę znajdującą się na opatrunku  należy 
przylepić plastrem, pozostawiając na czas wyjmowania drugiej igły (fot. 2).
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8.	 Następnie przeprowadzić ten sam proces dla drugiej igły (od punktu 1 do 7).

9.	 Po przylepieniu plastrem opatrunku z gazą w miejscu wkłucia drugiej igły (po ustaniu intensywnego 
krwawienia), pierwsza gaza i opatrunek  mogą zostać usunięte (fot. 3).

10.	Zabezpieczyć miejsce wkłucia, po usunięciu opatrunku, plastrem zgodnie z lokalnym protokołem 
(fot. 4).

11.	 Ostateczne usunięcie plastra, zgodnie z lokalnym protokołem lub nawykami pacjenta.

UWAGA: Podczas stosowania opatrunku należy przestrzegać zasad higieny zgodnie z lokalnym 
protokołem szpitala.
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 – jedyny taki opatrunek
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